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Resumen

El articulo explora algunos aspectos del pensamiento de la filésofa espafiola Maria Zambrano.
Una de las preocupaciones centrales de su filosofia es la relacién entre pensamiento y vida.
Zambrano considera que las formas tradicionales, ortodoxas y canonizadas de expresion
filosofica suponen un olvido de la vida, una separacion entre vida y pensamiento. Este es el
punto de partida de su critica al racionalismo moderno. Desde esta preocupacién, Zambrano
trata de hacer una re-lectura de la historia del pensamiento filoséfico para buscar en sus
margenes formas de expresion, que si bien en ocasiones no han sido reconocidas como
plenamente filosdficas, podemos extraer de ellas precisamente formas de expresion filosofica
cuyo eje radica en mantener el vinculo entre pensamiento y vida. Entre esas «formas de
filosofar», Zambrano revisa la «guia» y de ello se encarga €l articulo.
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THOUGHTAND LIFE: ZAMBRANO’ S«GUIDE»

Abstrac

The paper explores some aspects of the Philosophy of the Spanish thinker Maria Zambrano.
One of the principal preoccupations of her Philosophy is the relation between thought and
life. Zambrano considers that the traditional, orthodox and canonized ways of philosophical
expression mean an oblivion of life, a separation between life and thought. This is the
central aspect of her critic to the modern rationalism. Zambrano attempts to make a re-
reading of the History of the Philosophy in order to search margina ways of expression that
we haven't recognized as truly philosophical expressions. One of that expressions is the
«guide», an expression that makes no separation between life and thought.
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Sabemos queapartir del racionalismo moderno y fundamental mente con éste, se haprivilegiado
al sistemacomo laformamaés purade expresion filosofica. Latradicion metafisicahabiaglorifica
do a método y con éste a sistema. En la modernidad, la idea de sistema no fue sino una
consecuenciadelasfilosofias delasubjetividad.

En lamedida en que se convirtio a mundo en un objeto paralarepresentacion de un sujetoy en
lamedidaen que el sujeto —de conocimiento— es el parametro de todo conocimiento objetivo de
larealidad y el fundamento Ultimo detodacerteza, el mundo sereduceaél demodotal quelaidea
desistemaesel correspondiente exacto de laideamoderna de sujeto.

El mundo aparece como un sistemaque el sujeto puede captar, medir, calcular, regular, masaun,
es necesario que en las filosofias de la subjetividad € mundo se convierta en sistema pues solo
como sistemael sujeto puede dar cuentatotal, objetivay verdaderamente del mundo.

Que e mundo se convierta en sistema seria unanecesidad para sostener y fundamentar al sujeto
puesto que, si éste hadeexplicar latotalidad deloreal, convienequelo real seaprecisamente una
totalidad medible, capturable, un paquete definible.

Laformaméspura, sefidaMariaZambrano, enlaquelaideades semasehapresentado, hasdojustamente
enlosraciondismosidedistas, paroxismo detodo racionaismo puesto queahi, mésquenunca, € sujetoda
cuentade laredidad de principio afin porque la ha convertido previamente en un Sstema claramente
delimitado.

Con la idea de sistema, tenemos, entonces, la culminacion de la idea de que el sujeto y €l
conocimiento son el centro absoluto del universo, centro apartir del cual todo se explicay todo
seentiende; el mundo sereduce alavoluntad del sujeto, el ente solo esvéido enlamedidaen que
€l sujeto puede o no garantizar so objetividad, su cognoscibilidad; es la realizacion moderna,
ilustrada de laidea del hombre como centroy fundamento al cual sereduce el ser delas cosas'.
Sinembargo, luego delacrisisdelarazon, laideade sistema, como sabemos, hasido cuestionada.
Retomando esta linea de cuestionamiento que la filosofia tomd sobre si, sobre todo a partir de
Nietzsche, Zambrano se pregunté si es posible seguir identificando sin més alafilosofiacon el
sistemapues, ademas, en lahistoriadelafilosofiano siempreel sistemahasidoladnicaformade
pensar larealidad.

De hecho, para Maria Zambrano, muchas filosofias, muchos saberes aun cuando hayan sido
excluidos por lasformas puras delafilosof ia, habian ensayado lareflexion filosoficade distintas
manerasy no necesariamente como sistema.

Para esta autora es importante recurrir a esa tradicion para nutrirse de ellay abonar elementos
importantes a la critica de la idea de sistema pero también para contribuir a crear formas de
expresion y reflexion filosofica validas a margen de laidea de sistema. Una de las formas de
expresion fil osoficaque Zambrano haanalizado y rescatado como unaformano sistematicamas
no por ello no filosoficay que estrechd sus fronteras con laliteratura, eslaconfesion, por cierto,
muy caraalatradicion del pensamiento espafiol.

Otrade las formas de expresion que Zambrano harescatado como ejemplo de otros model os de
filosofia ha sido la epistola, también los breves tratados, |as consolaciones; muy cercanas a esa
filosofia, laestoica, que se pretendialejanaalas formas abstractas del sistema, delaescolaridad
y, por ello, més cercanaalavida, alavidadel ser humano.

Zambrano harealizado unaextensa y profundareflexion de estasfil osofias «marginales» como la
estoica, en las cuales larazon abandond sus pétreos recintos conceptual es para descender sobre
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laviday hacerse accesible. Ademéas de estas otrasformas defil osofar, Zambrano rescatala «guia»,
también muy caraalatradicion espafiola.

Lo primero que sefiala es que ha habido formas de pensamiento que la propia filosofia ha
considerado mas bien como formas doctrinarias y no como formas de conocimiento y con ello
hace unade sus operacionesfavoritas: dividir, excluir, dicotomizar, minimizar. Estasotrasformas,
dice Zambrano, no han llegado alaforma de sistema pero no por deficiencia sino porque no lo
requieren; asi laguia, lacual «si no hallegado alaformasistemética ¢por qué hade ser acausade
unadeficiencia? ¢por qué suformamixta, y avecesambigua, no hadeocultar y verter alavez, un
pensamiento que no haquerido reducirsealaférmulasistemética, temiendo que ellale arrebate su
virtud mas intima?»?

Dehecho, sefialaZambrano, estasformas se han colado siempre en latradicion filosofica, incluso
en lapropiamodernidad, en sumomento temprano, en un renacimiento en el que, ciertamente, la
filosofiafue prolificaen didlogos, meditaciones, epistolasy en donde el género literario serviade
vehiculo dereflexion filosofica. Ello, segiin nuestra autora, se da por necesi dades histéricas, por
necesidadesdelavida, puesasi como lassumas eran necesarias en laedad media, losenchiridion
loeranenlaantigliedad clésica.

Esimportante reparar en el sefialamiento zambraniano de que |os diversos modos de expresion
filosoficatienen que ver con necesidadesvitales, histéricas, socialesy que no nacen delanadaen
lamentedelosfil6sofos, asi podemos entender que lanecesidad del sistemaenlamodernidad no
seentiende sin el amparo delamentalidad racionalistay cientificistaquelo animabay o acogia
En este sentido, dice nuestra autoraque es necesario «rescatar formas ol vidadas, oscurecidas por
d brillo delas tltimamente dominantes. Laformasisteméticahavencido alasdemésy haarrojado
sobre de ellas una especi e de descalificadora sombra»®. Con esto, lafilosofiamodernahabiasido
simplificadora, pues habia omitido esta vasta gama de formas de expresion del pensamiento del
ambito filosdfico.

Dado que muchas de las formas de expresién hegemdnicas se han agotado, es necesario buscar y
rescatar otras, pero también es necesario ver que se han agotado precisamente porque ya no
obedecen anecesidades vitales, mas alin, nuncaagotaron, como pretendian, todas|as necesidades; de
hecho, con tales pretensiones, esas formas habian desatendido dimensiones de la vida que luego
reclamaron su derecho a ser explicadas y expresadas, con €llo, reclamaron a su vez formas de
expresion distintas, modos diferentes de acceso a esas dimensiones. Tal vez ese hayasido siempre
e cometido de esas formas 'y por ello habian actuado marginalmente, un poco ala sombra, més
humildementefrente alasoberbiadel sistemao delarazéninstrumental que seerigiacomolaforma
deconocimiento privilegiada. Este pretendido privilegio, sefidlaZambrano, haciaque estasformas
deconocimiento carecieran deaccidn. ¢A quéserefiere?

Sefidaque hay formas activas, actuantes del conocimientoy ellas son las que surgen del anhelo de
arraigar y vigjar por las entrafias de laviday nuestravida, aquellas que se vinculan con laviday
piensana ser humano en su vidaordinaria, en sus conflictos cotidianos, que piensan que no todo ser
humano es sabio o fildsofo; formas, expresa Zambrano, que no pretenden descubrir ni prescribir
sino crear horizontes de reflexion acercade realidadesreaciasaser pensadas 0 que parecen desbordar
o rebasar todareflexion. Se trata de formas de pensamiento que no buscan separarse delavida.
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En este sentido, uno delo problemas del pensamiento racionalista, del pensamiento queglorifica
al sistemacomo laformamés vélida de expresion filosofica, fue su incapacidad para ser activo,
actuante, parair aquien lo necesite, en estaincapacidad, olvido que el pensamiento esunafuncién
delavida, unfenémeno delaviday no de unaconcienciaautofundada, tedricay autotransparente.
La idea moderna, cientifica del conocimiento parecia no buscar participar en la vida del ser
humano. Su formade saber seguiasiendo inaccesible, parecia—como casi siemprele hasucedido
alafilosofia— no ser de este mundo ni siquieracuando en el Ultimo siglo lapropiacienciahabia
dedicado parte de susesfuerzos alo quellamadivul gaci6n que, seguin pal abras de Zambrano, més
gue un remedio resulté ser peor quelaenfermedad, puessigue siendoinaccesible producto delas
academias, terminando este esfuerzo en un reduccionismo feroz: €l artetermind siendo propagan-
da; lafilosofia, metodologia; laciencia, utilidad.

En todo caso, parece que en |os momentos mas importantes de la vida de Occidente, predomina
aquellaexperienciaen el que el conocimiento, lafilosofia, no acuden anadie, puespermanecenen
una implacable autorreferencialidad. Ahora bien, esto no explica toda la situacién, como se ha
mencionado, hahabido paral elamente formas deci didamente actuantes del conocimiento, es aqui
donde entralaguia, laconfesion: formasen las que el conocimiento haquerido mezclarse conla
vida, con la vida concreta, formas que no son meros sistemas ya que éstos, sefiala Zambrano,
nuncatienen destinatario, puesel pensamiento asi expresado «flotadesasido a no transformar la
vida, al no ser acogido por ellay aceptado, solo patrimonio de los que han sido capaces de
descubrirlo. Y no es que todo |o que se sabe tenga que ser sabido por todos pero si tendria que
serlo, su centro vivo, aquello que vaaconstruir lanueva mentalidad; las nociones centrales que
crean lanuevaversion o intento de ser hombre, y que modifican sustancialmentelo anterior. Y a
los partidarios de | as verdades eternas, de la philosophia perennis, se les planteaidéntica cues-
tidn, pues siempre sera necesario que este pensamiento sea asimilado, y renazca, como renace
tantas veces como generaciones|lenan a tiempo dela historia»®.

En este sentido, sefialaMariaZambrano, laguiahasido €l reverso detodo esto, muy presente en
laliteratura, hasidotal vez, en el caso de Esparia, un vehiculo fundamental de expresion filosofica,
mas se trata de una expresion que se daa margen de pretensiones de verdades objetivas que no
parecen haber sido generadas por nadie ni ser dirigidas a nadie. Si en la confesion, € acto de
escribir revelael ser deunasubjetividad, enlaguia, quienleeeslamaximapresencia, pueséstaes
como una carta con destinatario sin €l cual no tendria sentido. En ambas formas se encuentra
presente el hombrereal y concreto con su vida, susangustiasy susalegrias. Ahi, el pensamiento,
lareflexion, son parte de algo més amplio: unasituacion vital, una situacion que, en palabrasde
Zambrano, se expone, se exterioriza, se manifiestay ello para salir de esa situacién —como
sucede en laconfesién— o parahacer salir aal guien de esasituacion —como sucedeenlaguia. En
laguia, lagbstracciony laespeculacion no estan d serviciodesi mismassino a serviciodelavida,
de las vidas concretas, 10 que tenemos ahi es un modo de racionalidad a que Zambrano Ilama
«piadoso», esto es, una racionalidad que es un saber, un saber tratar con lo otro.

Miradaasi, laguiaes, de acuerdo con Zambrano, unaespecie detratado fil osofico que estaemparen-
tado conlaconfesion. Laguiavadirigidaaalguien®y casi sempretiene un carécter introductorio, no
sedirigenecesariamenteaun fil6sofo sino aalguien del que se pretende puedaentender defilosofia
parapoder entender no sdlo asuntos del ser humanoy del mundo sino, incluso, del cosmos entero.
Algunasfilosofias antiguas no fueron gjenas aeste tipo de pretensiones, incluso de ser camino, de
indicar vias alos seres humanos, pues el ser humano siempre anda un poco extraviado.
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Zambrano menciona a Pitagoras, quien ya habia presentado de alguna manera esta intencion;
también podriamos decir lo mismo del mito platonico delacaverna, delaReplblica, delaideadel
filésofo que aparece en el Fedon. El fil 6sofo salido de la cavernaes capaz de ensefiar y conducir
alosotros, de mostrarlesel camino del saber y delaverdad, mas setrata, finalmente, de un saber
y una verdad muy pero muy poco accesibles. El filésofo gobernante esta ahi para sefialar el
camino que lleva a bien supremo, €l fil6sofo del Feddn no tiene otra vida sino aquella que es
entrenamiento en el saber, en el bien, aqui lafilosofiaesunapraxisvital, como setestimoniacon
el mismo Sdcrates. Sin embargo, insistimosen ello, setratade un camino, de unapraxis que pocos
pueden entender, a que pocos pueden acceder, incluso parece préacticamente incomuni cable por
complejoy abstracto; esun camino deiniciados casi imposible paralas personas comunes, para
quienes necesitan que el saber seles muestre de otramanera, como algo venido de este mundo.

Esto dltimo, sefiala Zambrano, fue entendido y asumido por los estoicos. Con ellos la filosofia
pretende ensefiar, pero no solo o especulativo, tedrico y discursivo, sino que pretende ensefiar
sobre lavida concretay el vivir, incluso muchos de ellos pretendieron consolar a ser humano
frente a los avatares de la existencia. Séneca es uno de los grandes gjemplos en este sentido,
recordemos sus tratados, sus cartas, sus consolaciones, siempre dirigidas a alguien, pensadas
como unasabiduriapracticaque permitaunavidamejor, unavidaen laquelareflexién no seaun
salir del mundo sino entenderlo més, unavidaserena, armonicef.

Laexigenciaplatdnicaeraexcesiva, mostrar el camino, ensefiarl o, exigiaago demasiado grande
paralas vidas comunes, demasiado irrealizable: una conversién, unaascesis, unarenuncia, una
forma de salvacion del alma, salvarladel mundo, de lacarne, delo sensible, del tiempoy dela
muerte. Estos caminos son inaccesibles, son caminos privilegiados, para pocos; caminos del
intel ecto pero no necesariamente delavida, caminos de sacrificio, caminosdelainteligencia, del
entendimiento y nada mas.

Pese a todo, podemos decir que esa clase de exigenciasy las filosofias que las conllevan, han
tenido pretensiones parecidas alas que hatenido laguia: ser camino, maslaguiapuntualizaen que
ese camino es de vida, aqui radica la diferencia pues frente a la implacablemente inaccesible
especulaciontedrica. Laguiacomo formade saber no tienelapretension «de ser el saber universal
y absoluto», laguiano lo sostiene, no lo busca, aunque desea preparar €l animo paraalcanzarlo,
pero no cree que seanecesario partir delanecesidad de poseer ese saber, no essu prioridad, pues
su prioridad es ser un saber de experiencia, y lablusquedadelauniversalidady |o absoluto cierra
laexperiencia, lahaceimposible, pueslaasfixia.

Maspodriamosdecir que Sécratesesel claro gjemplo de un saber de experiencia, deun gran apego
ala experiencia. Zambrano sefidla que esto puede ser paraddjico, pues si Socrates invento el
concepto o laconfianzaen el concepto, parecid no haberlo hecho necesariamente por amor aéste
sino por amor alavidaque necesitabadel concepto, del logostraductor delavida, delavidaque
exige ser explicada. En este sentido, afirmaZambrano, el logos socrético puede ser visto todavia
como unlogos apegado alavida, como un «logosdelas circunstancias», aunquetentado siempre
por quedar embebido en lapoco accesi ble especul acion teorética.

Aristételestambién habl 6 de un saber de experienciay con é todoslosgriegospuesellosinventaron
laética, pero también elevaron este saber a rango de universalidad, y en este sentido, ladiferencia
entre Platdn y Aristételes y |os estoicos radica en que el saber de aquellos «esta desprendido del
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almaquelo necesitay aparece con € mismo carécter que lametafisica, yaque en readlidad es[este
saber] lametafisicadelavidahumana»’, lavidase acomodabaen lateoria.

Frente a esto, Zambrano menciona, como es obvio, a Maiménides, «el més famoso autor de
guias», paraquien laéticaes més que nadalamedicinadel alma, como & mismolo explicité. Esta
ideade éticaes precisamente propiade laguia; laéticavistacomo un medio y no en si misma, no
como algo que terminaba presentandose con lamisma pureza que lametafisica.

En todo caso, lafilosofia parece haberse caracterizado siempre por un desasimiento de lavida
individua y con ello decidi6 que su pretension central es pensar «el conocimiento», «laverdad»,
«laNaturalezaw, etc., alin cuando en ocasiones haincluido laintencion de ser camino devida. Esto
lainscribiaen un marco masamplio: desprendersedelo particular, delavidaconcretaatravésde
larazdn. Aqui, curiosamente, lafilosofiahatenido siempre algo de mistica, haestado méscercade
ellaque delaguiapor cuanto al afan de desprendimiento serefiere.

Laguia parte del hecho de que no toda experiencia puede ser elevada a universalidad y mucho
menos ainteleccion claray verdadera, hay experiencias que seresisten aello porque rebasan la
razény ladesbordan, siempre hay algo que el conocimiento no puede abarcar pero no por ello se
convierte ese algo en algo renunciable, por el contrario, esy puede ser objeto del pensamiento,
mas aun, hace necesario al pensamiento pero a una clase de pensamiento no universalizante ni
definitorio, nunca meramente conceptual; no se trata de una clase de pensamiento que, como
sefidla Zambrano, busque someter a todo agquello que anda disperso, que es irreductiblemente
plural y heterogéneo, que no sedejareducir aidentidad, aunidad.

Desde esta perspectiva, podriamos decir que es, entonces, laideade experiencialo que puntualiza
la distancia entre al guia'y aquel modo del pensar que pretende ser declaradamente discurso
filosdfico, aunque esto no niegalaafirmaci on zambranianade quelaguiapuede ser unaespecie de
tratado filosofico, a que, sinembargo, leinteresaser un saber que asume que hay experiencias que
pueden ser pensadas pero que escapan definitivamente al poder del concepto, alateoriapuray
alaobjetividad; experienciasqueincluso reaccionan frente aestas pretensiones: «atodo movimiento
rico en filosofia responde siempre una voz en tono grave, a veces amargay a veces burlona,
denunciando su vanidad, mostrando algo més humilde, sordido inclusive, pero indisoluble. Es
Tomés de Kempis respondiendo a Toméas de Aquino; Epicteto a Aristételes; Kierkegaard,
desesperado, aHegel. Esladesnudez del hombre, su esenciairreductible queclama|...] loqueen
tales voces clama, es|...] e saber de la experiencia[...] cuando menos olvidado por un saber
universal, ético o metafisico»®.

En estas voces, |0 que clama por emerger, por ser sabido, son esas experiencias de lavidaalas
cualeslasformasenunciativas de o saberes que se pretenden universalesy objetivosno tienen ni
acceso ni suficiente fuerza para acoger, porgue es lavida la que esta hablando, la que se esta
manifestando con todas sus paradojas, con todas sus ambigliedades, tensionesy contradicciones.

Son lasvoces que saben quelas verdades con mayscul as son impotentesfrente aciertasrealidades,
frente a ciertas emociones. Son voces que precisan otras formas de verdad, de expresion, de
conocimiento. Muchas de estas voces se han articulado ahi en la guia, en la consolacion, en la
epistola, en la confesién 'y, por supuesto, en €l arte.
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Zambrano sefidlaque, dadas|as pretensi ones de conocimiento delafilosofia, ésta se haexpresado
generalmente en lasformas enunciativasimpersonal es, en este sentido, no es, al menos manifies-
tamente, comunicativa, comunicadora. Laguia, en cambio, no seentiende sin ese afan de comuni-
car ago, por elloimplicaundirigirseaaguien, sequiere hacer saber algo aaguien, aunqueeseago
seade contenido filosdfico, pero como incluye esaintencion comunicativa cabe, por consecuen-
cia, el consgjo, laindicacion, lapersuasion, etc. Esto, por otro lado, hallegado aestar dealguna
manera presente en algunas filosofias que no renunciaron por lo menos a la invocacion, ala
sugerencia, alaincitacion; filosofias que a su vez han entendido a la verdad como algo movil,
renovable, como unanecesidad que setransforma, como algo queesvivible, experimentable, algo
que es experienciade viday por tanto temporal y relativa, y, sobre todo, que da sentido, que da
sentido a aconteci mientos que parecen no tenerlo.

En esta perspectiva, la guia representa una clase de saber que siempre se presenta como relativo,
transitorioy nuncacomo definitivo. Asi, «no exige, ni invitaaarrancarsedel instante. Mastampocolo
dejaabandonado, como merairraciondidad. Extrae de sumodesto logos su sentido, que no puede ser
completo. Laexperienciaessiempre fragmentaria, puessi no, dejariade ser experienciaya»®.

Deestamanera, laguiano se presentanuncabajo laformatotal y completaque caracterizaalos
sistemas, se presentafragmentariamentey ello no por unadeficienciade estructura, de enunciacion,
de «l6gica», sino porque su cometido principal es comunicar experiencias, evocarlas, aludirlas,
vivirlasenlaletra. En suma, entanto saber de experiencia, laguiatiene quetener laformaquetiene
laexperiencia: fragmentariay relativa.

Este carécter fragmentario, discontinuo, relativo, tampoco | e restaprofundidad fil osoficao contenido
filosofico y tampoco le resta estructura. Del mismo modo, tampoco significa que la guiasea a-
metddica, por el contrario, Zambrano afirmaque unaguiaesa go que se parece aun método, mas
sin entender al método en su sentido moderno, racionalistao cientificista. Se parece aun método,
pues contiene unaciertaclase de unidad; no setratade unaacumul acién cadtica, desordenadade
informaciones, consejos, refranes o fragmentos amontonados. ¢Acaso afirmariamos algo asi de
losfragmentos de Heréclito?

El autor de una guia, nos dice Zambrano, se enfrenta a un gran reto: hacer de la experiencia,
siempre dispersa, fragmentariay ambigua, una unidad, un saber que pretende tener un lazo de
unidad con su lector, a cual se dirige. Por esto, también es un saber activo, que busca mover y
transformar. Asi, su unidad radica precisamente en ser una unidad de accién «y esta unidad de
accion le estadadapor el campo donde ha de operar la situacion que hade transformar. Saber de
lavida, suunidad levienedeella. Lavidanotienepor si unidad, o a menosno senoshacevisible,
y estaeslamayor delas congojasy de las confusiones. Pues quien anda en dispersién sabe que
suvidaesunavida. Lavidano puede ser vividasin unaidea. Mas estaideano puede ser tampoco
unaideaabstracta. Hade ser ideainformadora, delaque sederive unainspiracion continuaen cada
acto, en cadainstante; laidea ha de ser unainspiracion».

Ahorabien, lanaturalezadelaguiaconlleva, segiin Zambrano, unaciertaconcepcion delaverdad,
mas no setrata de aquellaverdad que pretende haber rebasado los avataresdelaviday el correr
del tiempo, aquellaverdad gjenaalavida; setratade unaverdad que no buscacorregir lavidani
descifrarlapor entero sino que simplemente la«aclara», buscaintroducirse enlavida, en unavida
concreta para sacarla del pasmo, para llevarla a reconocer €l sentido de ciertas experiencias.
Experiencias siempre abiertas y nunca absolutas y definitivas; siempre situacionales y
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circunstanciales como nosotros mismos. Esta es la clase de cosas que la guia transparenta, en
efecto, busca hacer algo transparente pero algo que es siempre laambigliedad y la paradoja, la
tensiony e conflicto que configuratodavida, no buscaaclararlo pararesolverlo, paraanular las
contradi cciones sino parareconocerlas.

Laguiabrotade esanecesidad de sefialar que lavida humana precisa siempre de orientacion, de
parametros para sustentar accionesy experiencias, paradarleslugar y sentido. Laguiabrotade
esaexperienciaen laque aprendemos quelavidacorre aveces confusa, ambiguay que necesitade
ciertadireccion, de ciertacerteza, de cierto anhelo de asumir que lo conflictos pasan y tienen un
carécter relativo. La guia se erige como una estrategia que busca comunicar que los propios
conflictos, emociones y sentimientos tienen un sentido y que organizan nuestra vida, que es
posibledesatar los nudos eintegrar nuestrasiempre precariaunidad en un didlogo con €l otro, en
un reconoci miento delapropiahumanidad atravésdel otro, puestodaguiaparecetraer implicita
unaideadeladialogicidad como formade saber, de autoconocimiento.

En este sentido, la guia es una forma de visién, un medio para verse a si mismo, «visiony no
sistema, porque setratade lavisiéon de lapropiaviday no puede ofrecerse en sistema. Lavida
tiene siempre una figura, que se ofrece en esta vision, en una intuicion, no en un sistema de
razones. Esloirrenunciable del saber que postulalaguiay todas |as formas de experiencia»*.

Entonces, escribe Zambrano, parece que e cometido de la guia es hacer que unavida salga de su
hermetismo, que se muestre para lograr la vision de si misma, su intimidad, sus oscuridades y
abismos; lavision de unaimagen paraque unavidapuedacomenzar acomprenderseasi mismaatin
cuando esa comprension sea fragmentaria, evocada, apenas anunciada, un tanto balbuceante, un
signo, unasugerenciaque puede convertirse, finalmente, en un medio paradescender por o quese
es, por lo que se quiere, por lo que indefectiblemente late en los abismos del corazén humano.

Laguiaesungemplo dequelaviday e pensamiento pueden caminar unidos por lamismasenda,
pues no es condicion necesariadel pensamiento el separarse delavida

Notas

1 Uno de los autores que con mayor puntualidad ha reflexionado la idea moderna de conocimiento
y su indefectible vinculo con las nociones ilustradas de hombre y de conocimiento es Heidegger,
quien sostiene que el soporte de la glorificacion moderna del sistema es precisamente la concepcion
del sujeto. Cf. M. Heidegger. «la época de la imagen del mundo» en Caminos de bosque. Madrid,
Alianza Universidad, 1999.

2 Maria Zambrano. «La ‘Guia’, forma de pensamiento» en Hacia un saber sobre e alma. Madrid,
Alianza Universidad, 1998. p. 60

s |bid. p. 60
4 |bid. p. 64.

5 En este sentido, podriamos decir que la Etica a Nicomaco de Aristételes es una forma antigua de
la guia
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Con esto no estamos afirmando que esta deba ser la labor de toda filosofia, solamente sefialamos
que este tipo de filosofias evitaron una separacion entre la vida 'y el pensamiento, mas aun,
entendieron a la filosofia como la expresion de esa unidad fundamental.

M. Zambrano. Op. Cit. p. 68
Ibid., p. 71
Ibid. p. 72
Ibid. p. 73
Ibid. p. 80



